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A7 Attivare corsi di formazione e di aggiornamento per docenti 
e Dirigenti delle scuole di ogni ordine e grado d’istruzione 

Descrizione

Avviare corsi di formazione per docenti e Dirigenti delle scuole di ogni ordine e grado del territorio nazionale, 
per sensibilizzare e trasmettere loro le conoscenze di base sul fenomeno delle dipendenze, la diffusione dell’uso 
di sostanze e la loro ricaduta sulla salute dei giovani in età scolare, nonché fornire gli strumenti per avviare azioni 
di prevenzione e di promozione del benessere psicosociale, anche costruendo percorsi condivisi pubblico-pri-
vato, con un approccio collaborativo e bidirezionale, e attraverso progettualità congiunte tra scuola, famiglia, 
istituzioni sanitarie ed  Enti Locali .
I corsi di formazione devono prevedere programmi di formazione al counseling e coaching scolastico per i do-
centi disponibili a occuparsi della relazione d’aiuto in ambito scolastico e, per il personale già formato, un conti-
nuo aggiornamento sui temi della prevenzione delle dipendenze in età scolare.

Risultati attesi  

Avviamento di corsi di formazione e aggiornamento per docenti già formati e Dirigenti sulle dipendenze; Attiva-
zione di moduli obbligatori relativi a Promozione della Salute e Prevenzione educativa nel curriculum formativo 
dei futuri docenti; Formazione, aggiornamento e sensibilizzazione sul tema delle dipendenze di docenti e Diri-
genti delle scuole di ogni ordine e grado.

Indicatori di risultato 

Numero di corsi di formazione e aggiornamento sulle dipendenze avviati per ogni Regione e Provincia Autono-
ma; Numero di docenti già formati e Dirigenti che aderiscono ai corsi di formazione e aggiornamento; Numero 
di percorsi accademici relativi ai corsi di Laurea di area Pedagogica e corsi di formazione post-laurea per l’abilita-
zione alla docenza nei quali siano inseriti i moduli Promozione della Salute e Prevenzione educativa; Numero di 
studenti laureati/abilitati che conseguono il curriculum formativo integrato dei moduli Promozione della Salute 
e Prevenzione educativa nel periodo di riferimento.

Tempistiche

12 mesi per l’avvio formale del percorso; 24 mesi per la formalizzazione degli indirizzi; 36 mesi per l’accordo 
Stato-Regioni-Consiglio Universitario Nazionale.

Target

Dirigenti scolastici; Docenti; Studenti dei corsi di laurea abilitanti all’Insegnamento e alla didattica.

Stakeholder

Ministeri; Decisori politici regionali e locali; Docenti; Genitori; Studenti; Operatori Sanitari; Operatori Sociali; 
Università; Uffici Scolastici Regionali. 
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