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A36
Sviluppare Linee di Indirizzo per la realizzazione di 
Appartamenti Protetti e di dispositivi di Residenzialità 
Leggera Supportata per utenti in carico ai Servizi per le 
Dipendenze

Descrizione

L’Abitare è una delle aree fondamentali dei percorsi di riabilitazione e di recovery, forse quella prioritaria in quanto 
non è possibile pensare a percorsi di inserimento lavorativo o formativo, al miglioramento della cura di sé e della sa-
lute, allo sviluppo di reti relazionali interpersonali e sociali senza la condizione preliminare della dimensione abitativa. 
Alcune persone necessitano però, nel loro percorso riabilitativo, di periodi in cui questa dimensione abitativa deve 
essere supportata. 
Per raggiungere questo obiettivo si propone di sviluppare delle Linee di Indirizzo finalizzate alla progettazione di Ap-
partamenti Protetti, a maggior intensità di supporto sociosanitario, che dovrebbero essere nel novero degli strumenti 
disponibili dei Dipartimenti per le Dipendenze Patologiche, anche attraverso l’integrazione tra Ser.D e Enti Accreditati 
del Privato Sociale, e attraverso forme di Residenzialità Leggera, in cui l’abitare abitazioni di proprietà pubblica o anche 
privata (ad esempio dei pazienti stessi in alcuni casi), in modalità individuale o di cohousing, viene supportato dall’aiu-
to di personale specialistico con professionalità e intensità personalizzata  in base alla tipologia di  bisogno ed al livello 
di autonomia delle persone (Linee Guida nazionali per la presa in carico della grave marginalità adulta).

Risultati attesi  

Linee di Indirizzo; Accordi quadro; Disponibilità di Appartamenti Protetti e di forme di Residenzialità Supportata 
per i Percorsi Riabilitativi individualizzati; Miglioramento delle competenze nella gestione autonoma dell’abitare 
da parte dei pazienti nel corso dei percorsi riabilitativi; Maggiore propensione delle Persone che Usano Droghe 
(PUD) a intraprendere/proseguire percorsi di cura, riabilitazione e reinserimento socio-lavorativo.

Indicatori di risultato 

Numero di Regioni, Province Autonome e Aziende USL che recepiscono le Linee di Indirizzo; Numero di Apparta-
menti Protetti e Dispositivi di Residenzialità Supportata / Numero utenti in carico ai Ser.D (Delta T0 - T1). Numero 
inserimenti / anno / Numero utenti Ser.D.;  Numero progressioni step (appartamento protetto - residenzialità sup-
portata - completa autonomia abitativa) / Numero inserimenti;  Numero pazienti inseriti che necessitano di (re)
ammissione in struttura residenziale / totale pazienti inseriti.

Tempistiche

Prime attivazioni entro un anno a partire dall’approvazione del Piano di Azione Nazionale Dipendenze (PAND) e 
della disponibilità delle risorse.

Target

Utenti in carico ai Servizi per le Dipendenze.

Stakeholder

Agenzie Immobiliari; Agenzie Territoriali del Demanio; Associazioni Alberghiere; Comunità per le dipendenze; 
Cooperative inserimento lavorativo; Rete territoriale dei Servizi; Decisori politici regionali e locali; Istituto Auto-
nomo Case Popolari (IACP).; Operatori Sociali; Terzo Settore; Enti Locali.
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