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Strutturare indicazioni operative per la costruzione di
A8 7 spazi intermedi di ascolto e consulenza specifica che
facilitino I'accesso ai servizi

Descrizione

Al fine di intercettare in modo piu specifico e puntuale i bisogni dell’'utenza e necessario prevedere la creazione
di appositi spazi e strumenti per la realizzazione di una consulenza specialistica, con particolare attenzione al
target dei giovani (date le loro specifiche esigenze e fragilita). La creazione di servizi specifici, in setting a bassa
soglia di accesso diversi e destigmatizzanti rispetto a Ser.D. e Centri Salute Mentale (CSM), puo supportare le
persone nella tutela del loro benessere psicofisico in un’ottica di prevenzione e di Riduzione del Danno (RdD)
e non pud prescindere dall’integrazione del proprio intervento con le Unita di Strada. Questo tipo di servizi
rappresenta una risorsa per il consumatore che necessita di sostegno per riprendere il controllo di una situa-
zione e per acquisire una gestione del limite e dei rischi e, allo stesso tempo, costituisce anche un potenziale
ingresso per l'accesso ad altre dimensioni di cura e di trattamento. In questi spazi intermedi si potra mettere in
prospettiva critica e di riflessione I'uso di sostanze, puntando all’empowerment dell’individuo. Questo servizio
di consulenza e orientamento psicologico, proposto all’interno dei servizi, puo essere aperto anche alla consu-
lenza dei familiari di Persone che Usano Droghe (PUD), fornendo loro un essenziale supporto nella gestione e
nella comprensione della dipendenza. Il servizio puo essere associato/allocato nello stesso ambiente fisico dei
servizi di Drug Checking (A63 e A329), al fine di fornire ulteriori strumenti alla persona per la riflessione critica
sul proprio consumo di sostanze

Risultati attesi

Incremento del numero di spazi intermedi di ascolto e consulenza specifica in setting a bassa soglia destigmatizzanti
rispetto ai Ser.D; Incremento dell'accesso ai servizi e la presa in carico attraverso I'ingresso in setting a bassa soglia.

Indicatori di risultato

Almeno 1 servizio per Regione e Provincia Autonoma che ha uno spazio intermedio di ascolto e consulenza specifi-
ca. Numero di persone che vengono indirizzate ad altri servizi specialistici; Numero di accessi al servizio di ascolto.

Tempistiche

36 mesi.

Target

Giovani; Medici; Operatori che lavorano nella Riduzione del Danno; Persone che Usano Droghe (PUD); Sistema
Nazionale di Allerta Precoce; Utilizzatori di Nuove Sostanze Psicoattive; Familiari delle Persone che Usano Droghe.

Stakeholder

Cooperative e Imprese sociali; Decisori politici regionali e locali; Operatori e policy maker in ambito sociosanita-
rio e penitenziario; Operatori Sociali; Operatori Sanitari; Societa Scientifiche; Terzo Settore; Universita ed Enti di
Ricerca; Persone che Usano Droghe (PUD).
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