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A99 Standardizzare il percorso per la diagnosi delle 
Dipendenze comportamentali

Descrizione

Il percorso che porta alla diagnosi delle Dipendenze comportamentali riconosciute dal DSM -V non è omogeneo 
né tra ASL e talvolta neppure all’interno dei singoli Servizi. Partendo dalle linee di azione individuate dal Mini-
stero della Salute per la diagnosi delle persone affette da Disturbo da gioco d’azzardo è necessario individuare 
strumenti condivisi al fine di fare emergere il sommerso e sviluppare un percorso standardizzato che dia garan-
zia di parità di trattamento e possibilità di tutela dal punto di vista medico legale.

Risultati attesi  

Realizzazione di una ricognizione dei percorsi diagnostici attuati dai servizi, l’individuazione di percorsi virtuosi, 
l’identificazione della strumentazione diagnostica; Elaborazione di Linee di Indirizzo per percorsi per la diagnosi 
delle Dipendenze comportamentali.

Indicatori di risultato 

Atto formale di approvazione delle Linee Guida.

Tempistiche

Tempi di vigenza del Piano 

Target

Medici di Medicina Generale (MMG); Operatori Sociosanitari; Professionisti delle Dipendenze.

Stakeholder

Assessorati alla Sanità delle Regioni e delle Province Autonome; Dipartimenti per le Dipendenze; Rete territoria-
le dei Servizi; Persone affette da dipendenze.
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